3 de Febrero de 2012
Estimados Padres de Familia,

Hay un alumno de 5° grado de la Escuela Elemental Eastwood quien tiene un caso de Pertussis, mds
conocido como tos ferina. Esta enfermedad es altamente contagiosa y puede durar por varias semanas.
Las personas son mds contagiosas cuando la enfermedad esta empezando y puede ser contagioso hasta
por dos semanas. Las vacunas que sus hijos/as recibié cuando ellos eran muy pequefios previene la
mayoria de esta enfermedad. Sin embargo, durante a temprana edad de la adolescencia la proteccion de
esta vacuna tiende a debilitarse. Si su hijo es mayor de 10 afios ellos quiza tengan que recibir una vacuna
de refuerzo. Esta vacuna se llama Tdap y usted puede consultar a su medico o al departamento de salud
del condado de San José de Branch-Hillsdale para ver si la vacuna es recomendable para su hijo/a.
Nosotros estamos sacando todos los registros de vacunacion de todos los niiios que han tenido
contacto con este estudiante. Si nosotros creemos que su hijo/a necesita a atencion mas adelante,
usted sera avisado.

¢ Que deberia hacer usted? Por favor familiaricese con las sefias y sintomas de esta enfermedad y vea a
su medico si su hijo/a presenta estos sintomas. Por favor mantenga a sus hijos en casa si es posible.

Los primeros sintomas de tos ferina son similares a una gripa comun:

Secrecion de la nariz
Estornudar

Tos ligera
Temperatura baja

Después de 1 o 2 semanas la tos seca e irritante evoluciona en periodos de tos. Estos periodos de tos
pueden durar hasta un minuto. Al termino del periodo de tos, su hijo/a quiza tenga caracteristicas de
sonidos de tos cuando respira, por eso es que tiene ese nombre. Entre los periodos de tos su hijo/a quiza se
sienta bien.

Por favor sepa que las Escuelas Publicas de Sturgis han estado trabajando con el Departamento de Salud
para familiarizarse con las sefias y sintomas de esta enfermedad y para asistirnos en proporcionar
informacion a los padres sobre esta enfermedad y acciones que pueden tomarse para proteger a su hijo/a.
Nosotros hemos incluido para su informacién una hoja de”’Preguntas mas Frecuentes” y usted puede
visitar nuestra pagina electronica www.bhsj.org para mas informacién. Si usted tiene preguntas
adicionales, por favor comuniquese con Aimmee Mullendore, Coordinadora de la Oficina del Condado de
San José al 269-273-2161 Ext. 241.

Atentamente
Steve Todd, MPA, R.S

Oficial de Salud



